


‘ Pada deszcz, zbieraj wode!

Nie uszczelniaj!

Uszczelnianie powierzchni powoduje zwiekszenie i przyspieszenie odptywu
wod opadowych. Kanalizacja nie jest przygotowana na przejecie tak wielkich

niki, wysychajgce drzewa i obnizony poziom wod w studniach pokazuja, ze
w ziemi brakuje nam wody, ktéra odptyneta. Jaka jest na to rada? Unikajmy
brukowania, utwardzania, betonowania powierzchni naszych osiedli i podwo-
rek. Starajmy sie zatrzymac wode tam gdzie ona spada i umozliwmy jej wsig-
kanie. To najtansze i najlepsze rozwigzanie.*

iloéci wody w czasie ulew. Z drugiej strony w okresach suszy zétknace traw- ‘ A

Drzewa Brak

Korzenie drzew sa kraweznikéw
tak rozlegte jak ich Unikanie wyniesio-
korony. Najlepiej : nych kraweznikow
jak deszcz z chod- lub stosowanie

nika sptywa wprost : przerw to najprostszy
na trawnik, a ziemia { sposob odprowadza-
wokot drzew nie — / nia wod opadowych.
jest ubita, zapew- Woystarczy zadbac
niajac powietrze N : o wiasciwy spadek
korzeniom. . chodnika lub placu.

Parking

Rozsaczanie ..o przepuszcza wode

Kluczowe pytanie inwestora
budowlanego: czy grunt umozli-
wia wsigkanie wody? Naturalne
odprowadzanie wody, bez
urzadzen i rur, na wtasny teren,
nie wymaga pozwolen.

Deszczéwka z mniejszych
parkingdw moze swobodnie
wsigkac i nie wymaga pod-
czyszczania. Aby wygodnie sie
chodzito, same doj$cia do aut
moga by¢ utwardzone.

* Gdy inzynierowie liczg ilos¢ wody jaka moze odptynac z powierzchni terenu, wielko$¢ opadu mnoza
przez 0.9 dla powierzchni uszczelnionej i przez 0.1 dla powierzchni zielonej, tej, ktéra umozliwia wsigka-
nie wody. Oznacza to, ze 100 m? dachu, przy nawet niewielkim opadzie o wysokosci 5 mm wygeneruje
450 litrow wody! Gdy tyle wody spadnie na tgke kwietng albo trawnik wiekszo$¢ deszczowki wsigknie



Czy wiesz, ze...
A & Przy budowie domu koszt
A o \ R systemu odwodnienia dojazdow

\ i placéw utwardzonych docho-

F dzi nawet do 20% wartosci

inwestycji. Im mniej uszczelnio-
/ : \ na powierzchnia terenu, tym
- - I | taniej. A moze nawet uda sie
@ ) | e w petni zagospodarowac
deszczowke na terenie
wtasnej dziatki?

Zielone dachy

Petne zielonych roslin lub po-
kryte odpornymi na brak wilgoci
porostami, sprzyjaja retencji wod
opadowych, opdézniaja jej odptyw
i poprawiaja warunki termiczne
w budynku.

K Podjazdy
P OF0 0 i miejsca postojowe

Sciezki, dojscia, chodniki
Moga by¢ kamienne, Zwirowe,

Kamien tamany, zwir, geokraty
wypetnione kamyczkami czy zie-

,

. ’

' [
z ptyt przedzielonych fragmen- L ] f i
tami trawnika czy obsypanych ' : 0 mig i trawa na pewno dobrze sie
zwirem, a nawet z utwardzonych : i : : sprawdza przy domu. Unikajmy
nawierzchni mineralnych prze- ' : 0 kostki brukowej, betonu i petnego
puszczajacych wode. o ,' ' : : uszczelnienia tych miejsc.

.-
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w ziemie, a odptynie najwyzej 50 litréw. Jak wiele znaczy to dla kosztow
budowy infrastruktury i jej utrzymania mozna sobie tatwo wyobrazic!
Jesli chcemy mniej wydawac na utrzymanie wysokiego standardu zycia

w miescie, starajmy sie nie uszczelnia¢ powierzchni terenu. Proste.



‘ Pada deszcz, zbieraj wode!

Powoli odprowadzaj! 8

Gdy woda deszczowa szybko sptywa po uszczelnionych powierzchniach
dachow, placow i ulic, a potem odptywa rurami, gwattownie wzrasta zagro-

zenie podtopieniami i powodziami. Réwnoczesnie wode te bezpowrotnie

tracimy: nie wsigka w ziemie, nie zasila trawnikow, ogrodéw i drzew. Powol- ‘w
ne odprowadzanie, z przetrzymaniem wody w oczkach wodnych, ogrodach /
przydomowych, w rowach i zagtebieniach to najlepszy sposob zapobiegania &
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powodziom i suszom. Przywracajmy naturalny obieg wody takze w ekosys-
temach miejskich.*

Skrzynki

W rozsaczaniu desz-

czowki w sposob
kontrolowany, pod .
ziemia, moga pomadc

skrzynki rozsgcza-

jace lub komory
drenazowe. Reten-

cjonuja i powoli
odprowadzaja wode
do gruntu.

i rowy chtonne
. Mniejsze i wieksze

Pla,c9 w ktory zagtebienia, w kto-
WWHELERVLLE] rych nastepuje chwi-
Piasek, trawa i drobne kamycz- lowe gromadzenie
ki $wietnie sprawdza sie na wody i jej wsigkanie,
placu zabaw. A moze wykorzy- to dobry sposéb na
sta¢ wode deszczowa? Kto nie zagospodarowanie
lubit bawic sie w katuzach? wody z osiedlowych

ulic i chodnikow.

* Réwnie wazne jak ,retencja”, czyli gromadzenie wody deszczowej po to, by ja pozniej wykorzy-
staé, jest jej ,detencja”, czyli opdznianie i chwilowe przechwytywanie deszczowki. Kanalizacja desz-
czowa w miastach budowana jest na potrzeby odprowadzania wody przy srednio duzych opadach.
Skumulowanie sptywu deszczoéwki z wielu terenéw uszczelnionych podczas znacznej ulewy moze



Ogrod deszczowy
Rosliny lubigce wode
w ogrodzie desz-
czowym znakomicie
wzbogaca jego wyglad
przyciagajac mniej
znane gatunki ptakow
i owadow. Chronmy

w ten sposob biordz-
norodnos$¢ w miescie!

. o
Czy wiesz, ze...
Zielono-niebieska infrastruktura:
tak w fachowym jezyku nazywa
sie faczenie w krajobrazie miasta
oczek wodnych, stawodw, ogro-
dow deszczowych, rzek i rowéw
7 zielenig miejska.

Stawy i oczka wodne

Oczko wodne w ogrodzie chtodzi

i daje wytchnienie. Staw zasilany
woda z rynny nie bedzie wysychac,

a catosci dopetniajg rosnace nad
brzegiem trzciny i patka wodna, grazel
z6tta lub lilie kwitnace na tle wody.

Po powierzchni

a nie w rurach
Znacznie tatwiej, taniej

i bezpieczniej jest odprowa-
dzac wode po powierzchni
niz podziemnymi rurami.
Kamienne koryta znane

sg od wiekéw. Moga byc¢
ozdoba kazdego ogrodu.

skutkowaé niewydolnoscig systemu odwodnienia, czego efektem beda
podtopienia terenu lub piwnic. Dlatego opdznianie odptywu deszczowki

jest tak wazne.




‘ Pada deszcz, zbieraj wode!

Gromadz i wykorzystaj!

W ostatnich latach mierzymy sie w miastach z zagrozeniem podtopieniami, : A
ale takze z dtuzszymi okresami bez opadow. Warto umozliwi¢ wsigkanie
wody deszczowej, a jej nadwyzke z dachow, placow i chodnikéw zgromadzi¢ )
w zbiornikach i wykorzystac¢ do podlewania, mycia ulic czy sptukiwania toalet.

Uzycie deszczowki niesie za sobg konkretne oszczednosci. Dzieki zsumowa-

nym efektom wielu mniejszych zbiornikow, retencja rozproszona przetozy sie A
na wymierng korzys¢ dla wszystkich. Ponowne uzycie wody bedzie sprzyjac a
tagodzeniu efektu suszy i poprawi mikroklimat. *

~ Zbiorniki LI
podziemne [
Zbiornik o objetosci [
2-3 m? powinien -
zaspokoi¢ podsta-
wowe potrzeby "
uzycia deszczéwki A
‘/' \

-

w domu i intensyw-
nego podlewania
trawnika. Pamietaj-
my tylko o przele-
wie bezpieczenstwa
na wypadek deszczy
nawalnych!
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Staw

retencyjny Nawadnianie, mycie
Przydomowe lub osiedlowe podjazdéw i chodnikéw
stawy retencyjne gromadza Zgromadzona w zbiornikach nieza-

i infiltruja wode. Sg réwniez nieczyszczong deszczéwka z dachow
ozdoba, miejscem rekreacji mozna zasila¢ systemy nawadniania,
i waznym sktadnikiem $rodo- albo sptukiwac tarasy, podjazdy
wiska, przyczyniajac sie do i chodniki, zmniejszajac zapylenie
zwiekszenia bioréznorodnosci. i chtodzac rozgrzane powierzchnie.

* Srednie zuzycie wody w miastach szacuje sie na 150 litréw na mieszkarica. Z tego prawie 1/4 zuzywana
jest do sptukiwania toalet. Petna wanna to niemal 200 litréw wody, a 3 minutowy prysznic to zuzycie
okoto 45 litréw. Tymczasem wypijamy tylko 2,5 do 3 litréw wody. Moze czas juz zastanowic sie, jak nie
marnowac wody, ktéra za darmo spada z nieba?




Czy wiesz, ze...
Kapiaca co sekunde woda z nie-
zakreconego lub uszkodzonego
kranu przetozy sie na 350 litrow

na miesiac straconej wody.

Uzycie deszczowki

w domu

To dobre rozwiazanie, szczegdlnie
przy budowie domu. Deszczéwka
ma wiele zalet. Jest blisko i za
darmo. Miekka woda nadaje sie
do prania i mycia, moze by¢ takze
uzywana do sptukiwania toalet.

Podlewanie ' Beczki

ogrodu : na deszczowke

Woda deszczowa Nawet nieduzy deszcz

z dachu lub czy- | napetni woda z dachu 200

stych powierzchni litrowa beczke. Ustawione

szczelnych chod- > przy kazdej rynnie, zapew-
TPe . . / .

nikow i placéw nig wode do przydomowego

Swietnie nada sie ogrédka lub mycia nawet na

do podlewania. kilkanascie dni.

0,5 m® na kazde 100 m? ogrodu - tyle wody potrzeba na intensywne
jego podlanie. Jak za wode nie ptaci¢? Wykorzystujac do podlewania
ogrodu deszczowke, nie tylko oszczedzamy, ale tez dbamy o ten cenny
zasoéb i o srodowisko.




‘ Pada deszcz, zbieraj wode!

L] L] L]
N|e uszczelnlaj! Najwazniejsza jest powierzchnia: $ciezek, podjazdéw, placéw przy
budynkach. Komfort chodzenia po rownej nawierzchni warto pogodzi¢ z wsigkaniem deszczowki.
Woda moze sptywac z kostki granitowej wprost na bujny trawnik, wsigka¢ w zwir pomiedzy ele-
ganckimi ptytami betonowymi lub sptywaé miedzy kamienie na stanowiskach parkingowych. Od-
powiednie spadki i brak wyniesionych kraweznikow umozliwig zagospodarowanie deszczéwki bez
kosztownego systemu odwodnienia. Reszta zalezy juz tylko od naszej wyobrazni.

Odprowadzaj pOWOIi! Powierzchniowe odprowadzanie deszczéwki pozwa-

la na opdznienie jej odptywu, na jej wsigkanie w ogrodach deszczowych. Woda wsigknie wprost
w trawnik, o ile pomiedzy odcinkami kraweznika zastosujemy kilkucentymetrowe przerwy, jak wi-
da¢ to na zdjeciu powyzej. Swietnie sprawdzi sie - zamiast podziemnych rur - taczenie kamiennych
korytek i roslin wodolubnych, takich jak: turzyce, manna mielec, rdest wezownik, kosacce zétte lub
syberyjskie, mozga trzcinowata, niezapominajki btotne, mieta wodna, koztek lekarski, trzcina pospo-
lita i sit rozpierzchty.

y o L]
Gromadz | WYkO I'ZYStaj! Najprosciej i najtaniej jest wykorzystac czystq desz-
czéwke z dachow i chodnikéw do podlewania roslin. Uzywajmy jej jak najblizej miejsca gdzie spada
ona z deszczem i gdzie mozemy wode zgromadzi¢. W skali osiedla moze to by¢ zbiornik powierzch-
niowy lub podziemny, z ktérego napetniane sa worki do podlewania drzew lub zasilany system pod-
lewania. W domu jednorodzinnym czesto wystarcza beczki przy rynnach i zwykta konewka, a na
dziatce przyda sie nawet stalowa balia.



Dostosuj projekt do charakteru miejsca. pisck i trawa

sprawdzg sie $wietnie na placu zabaw. Miejsce postoju roweréw moze wymagac utwardzenia, ale na
pewno nie musi by¢ w petni uszczelnione. Planujac Sciezki wokdét domu czy miejsce postojowe poszu-
kajmy inspiracji, unikajac szczelnej kostki brukowej. Dostosujmy projekt do rzeczywistych potrzeb, by
zadbac o cenny i sprzyjajacy dobremu klimatowi otoczenia domu powolny obieg wody.

y o [ 1]
Roézna skala retencji. nicwiciie zagtebie-
nie pozwoli na detencje, czyli opdznienie odptywu. Podobnie
zadziata oczko wodne, dodatkowo obsadzone bujna roslinnoscia.
Wiekszy staw retencyjny spowoduje wzrost atrakcyjnosci catego
terenu wokot zespotu domdw czy budynkdéw. £3cznie - przyczynia
sie do walki z podtopieniami i skutkami dokuczliwego upatu.
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Metropolia
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