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METRYKA DOBREJ PRAKTYKI

Metropolia™

1. Informacje podstawowe o dobrej praktyce

1.1. Nazwa dziatania
(max. 300 znakoéw)

Zwigkszenie potencjalu naukowo-dydaktycznego Katedry Biochemii
Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu SUM

1.2. Grupa tematyczna: edukacja i nauka

Edukacja

1.3. Obszar dziatan - uszczegétowienie

1.4. Typ dziatania

(nalezy wybrac z listy)

Projektowe

1.5. Rodzaj dziatania - uszczegé6towienie
(Prosze wypetnic pole w przypadku wyboru opcji “Inne" w polu 1.4.)

1.6. Cel dziatania
(max. 300 znakoéw)

Przedstawienie studentom $ciezki rozwoju naukowego wybitnego naukowca,
zwigkszenie zainteresowania studentéw dalszym rozwojem naukowym,
rozpropagowanie Slaska jako centrum naukowego Polski, zwigkszenie potencjatu
dydaktyczno-naukowego Uczelni oraz rozszerzenie zakresu prowadzonych w
Katedrze badan.

1.7. Opis dziatania

Opis powinien zawiera¢ wskazanie przedmiotu i gtéwnych zatozer
dziatania, jego odbiorcéw, zadania i produkty.

(min. 1000 znakdéw)

W ramach projektu pt. ,Zwigkszenie potencjatu haukowo-dydaktycznego Katedry
Biochemii Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu SUM” w okresie od maja do
grudnia 2021 r. zrealizowano 6 wyktadéw, 6 seminariéw oraz 10 konsultacji
indywidualnych, prowadzonych przez zaproszonego naukowca, prof. Michata
Toborka, zatrudnionego w University of Miami na Florydzie, USA.

Wyktady prowadzone zdalnie byly dostepne dla kazdego zainteresowanego
stuchacza, natomiast na seminaria oraz konsultacje indywidualne obowigzywaty
zapisy za posrednictwem udostepnionych na stronie projektu formularzy
rejestracyjnych. Zagadnienia prezentowane i omawiane podczas wykfadéw i
seminariow dotyczyty przedmiotow szczegdlnego zainteresowania naukowego
Profesora Toborka, czyli zagadnien zwigzanych z fizjologig i patologig uktadu
naczyniowego mozgu, a szczegoélnie aspektow komorkowych i molekularnych
interakcji na poziomie bariery krew-moézg.

W ramach projektu wyktadami objeto studentéw Slgskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach oraz Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach
oraz pracownikow Katedry Biochemii Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu
Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.

1.8. Rezultaty / efekty dziatania

W zajeciach facznie wzieto udziat okoto 560 osob, przy czym w seminariach i
konsultacjach, ze wzgledu na indywidualny i kameralny charakter zaje¢, udziat
wzieto okoto 30 osdb.

Skutkiem zrealizowanego projektu jest przyblizenie poszerzonej tematyki biochemii,
biologii molekularnej oraz szeroko pojetej neurobiologii studentom, opublikowanie
prac naukowych: ,Loss of Skeletal Muscle Mass and Intracellular Water as Un-
Desired Outcomes of Weigh Reduction in Obese Hyperglycemic Women: A Short-
Term Longitudinal Study” J. Environ. Res. Public Health 2022,
https://doi.org/10.3390/ijerph19021001 oraz “Successful Correction of
Hyperglycemia Is Critical for Weight Loss and a Decrease in Cardiovascular Risk in
Obese Patients”, J. Nutr. Biochem. 2022,
https://doi.org/10.1016/j.jnutbio.2022.109021, ztlozony wniosek o grant w konkursie
MINIATURA 5 organizowanym przez Narodowe Centrum Nauki oraz nawigzana
stata wspoitpraca Katedry z prof. Michatem Toborkiem.

Ponadto, w 2022 roku prof. Michat Toborek otrzymat tytut Doktora Honoris Causa
Slaskieao Uniwersvtetu Medvczneao w Katowicach.

2. Informacje dot. wdrozenia / realizacji dziatania

2.1. Data wdrozenia

09.04.2021 r.

2.2. Czas trwania projektu

09.04.2021 r. - 31.12.2021 r.




2.3. Szacunkowy budzet / koszt wdrozenia 89 393,38 zt

2.4. Zakres terytorialny / obszar oddziatywania Gornoslasko-Zagtebiowska Metropolia

2.5. Liczba os6b objetych projektem / Liczba uczestnikow

| liczba zaangazowanych w projekt 590 0s6b

2.6. Uwagi dodatkowe / sugestie

‘3. Informacje dot. wdrazajacego

3.1. Miasto / Gmina

(nalezy wybrac z listy) Katowice
3.2. Jednostka wdrazajaca Slgski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
3.3. Adres jednostki wdrazajacej ul. Poniatowskiego 15, 40-055 Katowice

3.4. Adres strony internetowej https://sum.edu.pl




